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Onderneming in fysieke zorg, leefstijl en digitale begeleiding
Gevestigd in
Nederland

Algemene informatie
Branche
Gezondheidszorg

Soort bedrijf
Fysiotherapie praktijk

Rechtsvorm:
Kapitaalvennootschap

Transactievorm
Activa / passiva transactie

Levensfase onderneming
Volwassen

Aantal medewerkers (in FTE)
5 - 10

Type koper:
Strategische overname

Financiële informatie
Omzet indicatie
€ 250.000 - € 500.000

Indicatie overnamebedrag
€ 250.000 - € 500.000

Resultaat voor belasting
€ 100.000 - € 250.000

Bedrijfshistorie / achtergrond

Onderscheidend multidisciplinair gezondheidscentrum met geïntegreerde aanpak in fysieke zorg, leefstijl en
mentale begeleiding. Bewezen concept met hoge klanttevredenheid, langere klantrelaties en een stabiele,
terugkerende omzet.

De onderneming exploiteert een winstgevend multidisciplinair gezondheidscentrum in Noord-Brabant, gericht op
preventieve zorg, revalidatie en duurzame vitaliteit. Binnen één geïntegreerd concept worden onder andere
fysiotherapie, personal training, leefstijlcoaching, voedingsadvies en mentale begeleiding aangeboden.
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Het bedrijf werkt vanuit een één-loket aanpak waarbij cliënten één samenhangend traject volgen, afgestemd op
zowel fysieke als mentale gezondheid. Deze holistische benadering leidt tot aantoonbaar betere resultaten,
hogere klanttevredenheid en langdurige klantrelaties.

De onderneming bedient zowel particuliere cliënten als zakelijke klanten (B2B en B2C), waaronder bedrijven die
structurele vitaliteitsprogramma’s inzetten voor hun medewerkers. De combinatie van zorg en performance
positioneert het bedrijf uniek tussen traditionele fysiotherapiepraktijken en reguliere fitnessaanbieders.

Onderscheidend vermogen

Uniek geïntegreerd gezondheidsconcept zonder directe concurrentie in de regio

Eén-loket aanpak waarin fysieke, mentale en leefstijlzorg volledig samenkomen

Bewezen prestaties met een omzet van circa €365.000 (2024) en een stijgende lijn, in (2025) circa een 20%
groei.

Hoge klantloyaliteit en herhaalbezoeken door langdurige trajecten

Ervaren en zelfstandig functionerend operationeel team

Schaalbaar businessmodel met concrete uitbreidingsmogelijkheden

Sterke positionering binnen maatschappelijke trends zoals preventieve zorg en vitaliteit

Overig

De onderneming is gevestigd op een strategische toplocatie in Noord-Brabant met een moderne, professionele
uitstraling en goede bereikbaarheid. De huidige locatie biedt voldoende capaciteit voor verdere groei binnen de
bestaande vestiging.

Het team bestaat uit circa 7 professionals (ongeveer 4 FTE) aangevuld met een flexibele schil van zelfstandige
specialisten. Deze structuur zorgt voor flexibiliteit in personeelskosten, hoge kwaliteit van dienstverlening en
continuïteit in de dagelijkse operatie.

De verkoper wenst het volledige bedrijf (100%) over te dragen en staat open voor een zorgvuldige overdracht.
De verkoop vindt plaats omdat de huidige ondernemer zich wil richten op andere zakelijke activiteiten.

Branche-ervaring is een pré maar geen vereiste, aangezien de dagelijkse operatie wordt gedragen door een
ervaren team.
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